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Erste Hilfe für Menschen  
mit Beeinträchtigung 
Margarete Rasche 

 

Donnerstag, 17.07.2025 
14.00–17.00 Uhr 
Lehrsaal Bayerisches Rotes Kreuz 
Kursgebühr: 55,00 € 
 
Bei Menschen mit Beeinträchtigung seitens fortgeschrittenen Alters, 

eines Unfalles oder körperlichen Handicaps stellt sich Erste Hilfe oft 

schwieriger dar. Mit diesem Angebot geben wir Ihnen und/oder Ihrem 

Betreuungspersonen hilfreiche Tipps und Hinweise wie zum Beispiel: 

• Absetzen eines Notrufes 

• Grundlagen im Umgang mit Menschen und deren Beeinträchtigung  
(Mobilität, Seh-, Hör-, geistiger  Beeinträchtigung) 

• Umgang mit Rollstuhl und/oder ggf. Rollator  

• Selbsterfahrung mit Handicap z.B. Blindheit, Hörschädigung,   
Bewegungseinschränkung) 

• Besonderheiten z.B. Umlagern aus dem Rollstuhl, Durchführung der 
stabilen Seitenlage 

Es gibt viele praktische Übungen und Zeit für Fragen.  

 

Anmeldung: Telefon: 08631/3767-0, info@kreisbildungswerk-mdf.de 

oder online auf www.kreisbildungswerk-mdf.de bis 16.07.2025 

 


