"Windelfrei und
Schnuller weg”

15102025 WS
16:30-18:00 Uhr “

Kinderhaus St. Antonius
Gars a. Inn

Kosten: 8€ pro Person

Wie geht Sauberkeitserziehung eigentlich richtig? Mit vielen praktischen
Tipps und Tricks soll es an diesem Abend darum gehen, wie Sie ihr Kind auf
dem Weg zur Toilette liebevoll unterstitzen und es in seiner
Selbstédndigkeit begleuten kdnnen. Wir beschéftigen uns unter anderem mit
Aspekten wie dem Grundwissen zur Entwicklung der autonomen Kontrolle
von Blase und Darm. Wann ist der richtige Zeitpunkt? Tdpfchen oder
Toilette?

Aber nicht nur der Abschied von der Windel f4llt manchen Kindern schwer.
Auch den heifsgeliebten Schnuller wollen viele Kinder partout nicht
hergeben und deshalb wollen wir auch hier verschiedene Méglichkeiten
besprechen.

Referentin: Christina Hermann (Diplom-Pddagogin)
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familienstuetzpunkt@fh-au.de



