
Termine vom Familienstützpunkt  

für Januar bis März 2026 
 

Angebote gemeinsam mit dem Kind  

 Spielenachmittage 

Gars: 08.01. / 05.02. / 19.03.   

Reichertsheim: 19.01. / 02.02. / 16.03.   

 Basteln -> für Eltern mit Kindern im Alter 2-8 Jahre (06.03.) 

 

Angebote für Kinder und Jugendliche  
 Psychomotorik - für Kinder 4-6 Jahre  

 

Angebote für Eltern / Großeltern / sonstige Interessierte  
 Vorträge in Gars 

  Erkältungen abwenden und vorbeugen mit natürlichen Alternativen (22.01.) 

 Wie viel NEIN muss sein? (25.02.) 

  Wie klären wir unser Kind altersgerecht auf?  Hybrid! (05.03.) 

  

 Beratung in Gars 

DonumVitae (26.01. / 23.02. / 23.03.) 

Familiensprechstunde der Caritas (21.01. / 11.02. / 11.3.) 

 

Sprechstunde: auf Anfrage  

 

Bitte melden Sie sich für die Angebote bei  

Christiane Mailänder an! 

E-Mail: familienstuetzpunkt@fh-au.de  

Telefon: 0175 / 92 90 165 (auch per WhatsApp)  


