Neue ldeen fiir die

— pyotzeitbox

Fiir Erwachsene mit Kindern

von 1,5 bis 4 Jahren

Wann?
30.11. | 15:00 - 16:30 Uhr

4 € pro Familie

Referentin:
Claudia HauBler

ki;\&ergarten und Kri

In Kooperation mit:
AELF Toging a. Inn
| ppe Reichertsheim ‘.
@&

Was kommt in die Brotzeitbox, /
wenn es nicht immer nur Brot,

Kase und Obst sein soll? -
Und was mdgen kleine Kinder
eigentlich gerne?

Gemeinsam schauen wir uns an,
wie eine ausgewogene und
kindgerechte Brotzeit fiir Kinder
von 1,5 bis 4 Jahren aussehen kann.

Sie erhalten praktische Ideen und
Anregungen fiir abwechslungsreiche
Brotzeitboxen, die sich im Familienalltag
einfach umsetzen lassen und auch
kleinen Kindern schmecken.

In der anschlieBenden praktischen Einheit
werden verschiedene Mdglichkeiten
ausprobiert und gemeinsam

zusammengestellt. V
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